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De praktische keuze voor
veilige en doeltreffende
vibratietherapie voor paarden.

Voor wie zoekt naar een veilige en doeltreffende trilplaat voor het
paard, is de Vitafloor stalunit de ideale keuze. Dit model is ontwikkeld
met maximale bewegingsvrijheid in gedachten, zodat het paard zich op
natuurlijke wijze kan ontspannen tijdens de vibratietherapie. Dankzij het
slimme ontwerp is constante begeleiding niet nodig – het paard ervaart
de voordelen van Whole Body Vibration volledig zelfstandig.

Vrij bewegen, veilig trainen

De stalunit wordt vaak ingebouwd in een bestaande of nieuwe stal en
kan worden omringd door lage wanden. Zo hoeft het paard niet te
worden vastgezet, wat de natuurlijke rusthouding bevordert en stress
voorkomt. De optionele liftfunctie – waarbij één zijde van de vloer
periodiek wordt verhoogd – zorgt voor extra spierstimulatie. Intern
onderzoek toont aan dat deze functie spierontwikkeling met wel 30%
kan verbeteren in vergelijking met standaardtrilplaten.

Een praktische trilplaat voor dagelijks
gebruik

De Vitafloor stalunit wordt volledig op maat gemaakt binnen de
maximale afmetingen van 2x3 of 4x3 meter, zodat hij perfect past in uw
stal. De bediening is eenvoudig: zet het paard op de vloer, start het
programma en de technologie doet de rest. Dankzij de automatische
uitschakelfunctie is het gebruik niet alleen gemakkelijk, maar ook veilig.
Eén unit kan tot wel 20 paarden per dag behandelen – zonder dat dit
intensieve arbeid vraagt.

Veilig, onderhoudsvrij en bewezen
effectief

Gebruikers waarderen de Vitafloor niet alleen vanwege de resultaten,
maar ook vanwege het lage onderhoud en de solide constructie. Deze
trilplaat voor paarden is ontworpen voor jarenlang betrouwbaar gebruik.
Of het nu gaat om spieropbouw, revalidatie of algemene
gezondheidsbevordering – de Vitafloor stalunit is een doordachte
investering in het welzijn van je paard.

Wat is het verschil tussen een
Vitafloor met en zonder
luchtlift?

Beide systemen bieden krachtige vibratie die door het hele
paardenlichaam werkt en bijdragen aan herstel, doorbloeding en
spieropbouw. Maar er is een belangrijk verschil:

? Met luchtlift (bewegende vloer)

De vloer heeft luchtkussens onder de zijkanten die elke 60 seconden
kort omhoog komen. Dit zorgt voor:

Actieve gewichtsverdeling: Het paard wordt gestimuleerd om
alle vier de benen te belasten, zelfs als het rust.

Simulatie van beweging: Het kortstondig kantelen van de
vloer activeert meer spiergroepen – vergelijkbaar met hoe
mensen op vibratieplaten hun spieren extra trainen door te
bewegen.

Nog betere effectiviteit: Vooral bij revalidatie of spieropbouw
zorgt deze extra stimulatie voor sneller en dieper effect.

?? Deze variant is complexer (luchtkussens, slangen, pomp, extra
elektronica) en daardoor duurder, maar veel dierenartsen zijn overtuigd
van het extra effect op spierontwikkeling, stabiliteit en rompcontrole.

? Zonder luchtlift (vaste vloer)

Een vaste vloer zonder bewegende delen, maar wel met dezelfde
vibratietechniek.

Zeer geschikt voor algemeen gebruik, ontspanning of
onderhoud.

Eenvoudiger systeem, lagere investering.

Iets minder intensief qua spieractivatie, omdat het paard bij
rust niet wordt gestimuleerd om actief te blijven staan.

Onze ervaring:

Ongeveer 50% van onze klanten kiest voor luchtlift.

Bij nieuwbouw adviseren wij deze optie zeker te overwegen.

Voor bestaande boxen of bij beperkter budget is de vaste
variant ook zeer effectief.

Verbeterde bloedsdoorstroming

Snellere genezing blessures

Spierkracht toename

Verbeterde botregeneratie



Kenmerken

1. Botregeneratie: Botscans van de veterinaire universiteit in Davis, Californië tonen aan dat Vitafloor zorgt voor
botregeneratie in zowel de benen als de ribben van paarden.

2. Verbeterde Bloedcirculatie: Vitafloor verbetert de bloeddoorstroming door het gehele lichaam van het paard.
3. Voelbare Vibraties: Wanneer je je handen op het paard legt, zijn de vibraties voelbaar tot in de schouders.
4. Effectief tegen Osteoporose en Silicose: Vitafloor is de enige niet-invasieve behandeling met een

gedocumenteerd positief effect op osteoporose en Silicose.
5. Verbetering van Botdichtheid: Studies tonen een verbetering van de botdichtheid met zo veel als 20% aan

(gebaseerd op een menselijke studie).
6. Preventie en Behandeling van Koliek: Vitafloor helpt bij het voorkomen en behandelen van koliek bij paarden.
7. Behandeling van Zacht Weefsel en Gewrichtsblessures: Effectief bij de behandeling van blessures aan zacht

weefsel, pijnlijke gewrichten, hoefbevangenheid, en aandoeningen aan de sesambeenderen.
8. Snellere Genezing van Peesblessures: Peesblessures genezen over het algemeen in de helft van de normale

tijd met een betere kwaliteit van het genezen weefsel.
9. Stimuleert Hoefgroei: Bevordert gezonde en snelle groei van hoeven, wat vooral belangrijk is voor paarden met

hoefproblemen.
10. Verlaagt Cortisolniveaus: Helpt bij het verlagen van het cortisolgehalte, wat bijdraagt aan de ontspanning van

het paard.
11. Energieverbruik en Vetverbranding: Vibratietraining verbruikt energie en helpt bij het verbranden van vet.
12. Verhoogt Testosteronproductie: De training verhoogt de productie van testosteron.
13. Spiergroei en -Soepelheid: Voorlopig veterinair onderzoek toont aan dat Vitafloor bijdraagt aan de groei van de

rugspieren en verhoogde spiersoepelheid.
14. Toename van Spierkracht: Aanzienlijke toename van spierkracht na slechts 10 minuten gebruik van Vitafloor

gedurende een periode van 10 dagen.
15. Verbeterde Prestaties en Herstel: Paarden getraind op de Vitafloor kunnen sneller versnellen vanuit stilstand

en vertonen verbeterde kwaliteit van de gangen, elasticiteit en flexibiliteit. Daarnaast versnelt Vitafloor het
regeneratieproces na zware inspanning.



“ERG TEVREDEN OVER DE SERVICE "Wij
maken al jaren gebruik van de Vitafloor. Na
het gebruik merken wij een duidelijk verschil
bij onze paarden; zowel mentaal als fysiek
voelen ze erg ontspannen. Daarnaast zijn we
erg tevreden over de service die Vitafloor ons
levert!"”

— Sjef Janssen | Anky Education Center | Bondscoach dressuurteam België

“"Wedstrijdpaarden in topvorm" "De Vitafloor
is een waardevolle aanvullen voor onze
wedstrijdpaarden, het helpt echt om ze in
topvorm, zuiver en gezond te houden!"”

— Steffen Peters S. Peters Dressage, San Diego CA, USA



“Al meer dan 8 jaar gebruik ik dagelijks de
vitafloor. Eigenlijk zou ik niet meer zonder
kunnen want zowel voor als na de training
merk ik enorm veel effect als ze op de trilplaat
hebben gestaan. Het aanleggen ging super
makkelijk en al mijn paarden vinden het ook
heerlijk. Het is super goed voor de spieren en
de doorbloeding. Als je paard een keer een dik
been heeft, is het na de 10 minuten op de
vitafloor al een stuk dunner. Zelf sta ik er ook
elke dag op tijdens het borstelen dus ook ik
heb mazzel en voel de voordelen. Eigenlijk
gun ik elke stal een Vitafloor! groetjes Britt
Dekker”

— Britt Dekker



““Ik had het voorrecht om een Vitafloor te
gebruiken terwijl ik in België op stal stond ter
voorbereiding op de Wereldruiterspelen van
2014. Ik aarzelde of mijn paard nerveus zou
zijn, maar hij accepteerde de sessies heel snel
en leidde zichzelf al snel naar de vloer!
Vitafloor helpt mijn paarden comfortabel te
houden op manieren die ik niet kan. De
vibratie dringt veel dieper door dan welke
icing-technologie of massage dan ook en
behandelt het hele lichaam in elke sessie.
Naast de fysieke voordelen, zijn de paarden er
dol op!””

— Laura Graves, American Dressage athlete.



“"VDL-stud is wereldwijd verantwoordelijk
voor meer dan 50 dekhengsten. Sinds 1972
testen we onze warmbloedpaarden en
nakomelingen tot op het hoogste niveau en
sinds 1996 nemen onze paarden deel aan de
Olympische Spelen. Tevens worden onze
hengsten met succes gebruikt door andere
stamboeken. In de zoektocht naar verbeteren
van kwaliteit maken we sinds begin 2022
gebruik van een Vitafloor systeem in ons
Europees gecertificeerd dekstation in Bears in
Friesland. Onze slogan is “Kwaliteit wint de
Strijd” en het gebruik van de Vitafloor past
hier heel goed binnen."”

— VDL Stud - Kwaliteit wint de strijd



Specificaties

Breedte 2000 mm

Lengte 4000 mm

Hoogte 125 mm

Gewicht 280 Kg

Kleur Zwart

Aandrijf systeem 1 motor

Inbegrepen Besturingskast met timer

Overig Vaste opstelling

Aansluitspanning 230V 50Hz

Afzekeren met 16A Type F

Bevestigingsmateriaal Inbegrepen

Snelheid Instelbaar

Tijd Instelbaar

Ampere 16A

Netsnoer 230V + RA

IP waarde IP 65

Keurmerk CE

Transport gewicht 680 Kg

Transport afmeting 2000 x800 x 2000 mm
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